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ホットニュース Hot News

生きづらいがラクになる ゆるメン
タル練習帳
バク＠精神科医/著　ダイヤモンド社

メンタルケアの本の中でもやさしめで
ゆるく読める本です。考え方の癖を変
えたい人にオススメです。

近藤真弓作品集
近藤真弓/作　近藤真弓追悼コラージュキ
ルト展実行委員会

没後11年。本市高松町出身のコラー
ジュキルト作家近藤真弓さんが、世界
に感動をあたえた作品集です。

　今年の田原市図書館は、中央図書館が開館20周年、赤羽
根図書館が開館30周年という大きな節目を迎えます。
　中央図書館では、図書館の歴史を振り返る展示や、「ふし
ぎ文学半島プロジェクト」のスペシャルトークイベント、図書
館ファンの皆さんとファンミーティングなどを行う予定です。
　赤羽根図書館では図書館の歴史を振り返る展示や、高松
町出身の世界的なコラージュキルト作家・近藤真弓さんの作
品を展示します。
　各イベントの詳細はＨＰやSNSで発信していきます。どうぞ
ご期待ください！

◎メモリアルイヤーはイベントがいっぱい！

日本を代表する大貝塚～吉胡貝塚～
　小学校で必習の「縄文時代」。その代表的な遺跡
が田原市にあるのをご存じですか？
　「吉胡貝塚」は、
縄文時代後期末・
晩期を中心とする
貝塚で、100年ほ
ど前の調査では
300体以上の人骨
が発見され、出土
人骨数は日本一です。1951（昭和26）年には、文化財
保護法に基づく国内第1号の発掘調査が行われるな
ど、学術上の価値が非常に高い貝塚です。本市では、
その価値を次世代に伝えるために遺跡の整備を行
い、2007（平成19）年、シェルマよしご（吉胡貝塚資料
館／吉胡貝塚史跡公園）がオープンしました。実際の
貝塚を見学できる屋外展示の他、渥美半島の文化と
暮らしを体感できる様 な々体験学習を行っています。

【シェルマよしご 夏の特別体験イベント】
▶期間＝７月21日（木）～８月３１日（水）
▶内容＝特大まが玉づくり（500円）
　　　　貝がらフォトフレーム（300円）

竹の弓矢づくり（毎週土曜限定、200円）
※�「まが玉づくり（300円）」「貝のアクセサリーづくり
（100円）」なども開館中はいつでも体験できます。

※密を避けるため、事前予約をおすすめしています。
▶その他＝入館料200円が必要（ほの国こどもパス
ポート提示で入館料無料）
▶吉胡貝塚資料館　☎22-8060

号 外

▲開館20周年を迎える中央図書館

▲シェルマよしご

▲貝がらのフォトフレーム ▲まが玉づくり

特大サイズ！
ふつうサイズ
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